Une conférence dansée pour faire
réagir, questionner et comprendre ce
que vivent les filles au quotidien... afin
de mieux agir ensempble.

« UNE JOURNEE COMME UNE AUTRE »
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« UNE JOURNEE COMME UNE AUTRE »JEE il CONFERENCE
IZ2\N\%&®d’environ 1h, destinée aux éleves de primaire

(CM1/CM2) au lycée.

Elle méle performance chorégraphique et échanges avec le
public, pour permettre aux jeunes :

» de #gA\2<AMles inégalités filles / gargons
o de [XTNNVIRE des situations du quotidien

e de prendre du recul et NSZONIRIC\V\[E%

« UNE JOURNEE COMME UNE AUTRE »

A TRAVERS LE CORPS €T LE MOUVEMENT, LE

SPECTACLE REND VISIBLE CE QUT EST SOUVENT
BANALTSE, INVISTBLE.. OU TU
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Depuis plusieurs années, nos artistes [QfdaV @114 1ML N

¢tablissements scolaires

Un constat s’impose :pas toujours
visibles...mais elles sont YALEAEENCI AN

* danslesregards

* dans les attentes

* dans la maniere d’occuper 'espace
* dans la prise de parole

CE PROJET EST NE DE CES OBSERVATIONS - METTRE EN LUMIERE

Ct QUE LON NE QUESTIONNE PLUS
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Le harcelement de rue concerne

quasi—totalité des femmesEIoI0aLs

des 'adolescence

Elles ressentent une [JANRIZR%

(I, notamment via les
réseaux sociaux

Les stéréotypes filles / garcons se
construisent [((AREAACIING

UNE REALITE SOUVENT BANALISEE.. MAIS PROFONPEMENT ANCREE

« UNE JOURNEE COMME UNE AUTRE »
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les Thémaliues wbirdées

» D ( E

LE REVEIL LES DEPLA(EMENTS LA (LASSE LES RESEAV =
=
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LA PRESSION LE CORPS EXPOSE TROUVER SA PLACE ) | LE MIROIR DEFORMANT -
INVISTBLE =
S

Regards Prise de parole Pression sur l.e corps E

Apparen.ce Remarques Légitimité Compar,als.,otl §
Comparaison Adaptation Réles implicites Image idealisee =
Attentes >

JRNCNCIN TR coMPRENDRE POUR POUVOTR AGTR

Des clés concretes pour les éleves, parce que chacun puisse avoir un réle dans le changement

Y/
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Des temps d’échange au fur et a
mesure de la performance dansée
permettant aux éleves de s’exprimer
et de réagir a chaud dans un cadre
intimiste

850 € pour 3 classes maximum

ATELIERS DE SENSIBILISATION

(oPTioN)

Le déroulé entier du spectacle suivi
d’un temps d’échange collectif

850 € pour 250 éleves

Interventions en classe par nos artistes/professeurs en amont

130€ pour 3 classes (1 artiste par classe)
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A LOSEAU-YRE
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Le projet rassemble volontairement RGN INAMN R4, affirmant que les

guestions d’égalité, de regard sur le corps, de stéréotypes ou de violences ordinaires
oncernent [ensemble de [a societe,

« UNE JOURNEE COMME UNE AUTRE »
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 pridiues

A@(’/ recommande P partir de 8 ans

IV (AR Erviron 1h (25 & 30 min de performance et
30 minutes d’échanges)

Espace 12/ L[N min. 6x6m (salle polyvalente / gymnase /
grande classe)

Technique Jayeinerey systeme son simple (autonomie
possible)

Tdéal pour projets EMC, égalité
filles/gargons, citoyenneté
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Une structure engagée dans ’acces a la culture pour tous
Créée en 1981 et reconnue par UEtat (agrément Jeunesse & Education Populaire)

Des artistes expérimentés et pédagogues, actifs dans les réseaux culturels et scolaires
® Des intervenants diplomés dans leur discipline artistique ou éducative

¥ Des projets porteurs de valeurs humanistes, sociales et artistiques

1 Référencée sur ADAGE et éligible au pass Culture collectif

CONTACT : projets@loiseau—lyre—orchiescom | loiseau-lyre—orchies.com

« UNE JOURNEE COMME UNE AUTRE »
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